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REKOLEKCIJU IR DVASINES ATGAIVOS SAVAITGALIAI

2014 m. rugséjo 12-14 d. dvasinés atgaivos savaitgalis
wDvasingumas judesyje”

I pasauli gimstame judédamos(-i). Per judesi pazistame save ir
kitus. Per judesi atsiveriame pasauliui ir pasaulis atsiveria mums.
Judesys — miisy gyvybé. Be jo neimanomas saves gyvo(s) pojitis,
jis atnaujina misy santykius su Zmonémis, daiktais, su Dievu.
Judesyje atrandame gyvenimo dziaugsma, tikruma ir laisvg. O juk
ten, kur laisvé, arti Dievo Dvasia...Siame savaitgalio seminare-
pratybose mokysimés judéti, melsimés ir dalinsimés patirtimi. Savaitgalio programa veda Gilija Zukauskiené -
Sokéja, aktoré, choreografe, Sokio ir teatro pedagogeé ir filosofé. Laukiame visy, norin¢iy geriau paZinti save,
kita ir Dieva per judesi!

2014 m. lapkricio 14-16 d. dvasinés atgaivos savaitgalis su motery mistikiy kiiryba ,,Jei leisi Meilei
visiSkai uZkariauti save...“

Viduramziy mistiké Hadewijch (Flandrija, XIII a.) yra rasiusi: ,Jei leisi Meilei visiSkai uzkariauti save, Tu
visiSkai uzkariausi meilg.“ Moterys stovéjo po Jézaus kryziumi iki galo, jos — pirmosios Prisikélimo
liudininkés. Motery tikéjimo ir vilties liudijimas aidi istorijoj nuo pirmyjy krik$¢ionybés amziy. Sio savaitgalio
metu zvelgsime i pirmyjy krikS¢ioniy, viduramziy ir vélesniy amziy motery mistikiy liudijima, tekstus,
paveikslus, klausysimés muzikos, kvie¢ian¢ios maldai, tylai ir dalinimuisi. Savaitgalj veda s.Ligita Ryliskyté
SJE ir s.Judita Stankiinaité SJE

2014 m. gruodzio 12-14 d. Advento rekolekcijos “Tavyje mano viltis”

Apreiskimas Marijai, duotas per angela, atvére kelia Jos ir miisy Adventui — viltingam laukimui, neatsiejamam
nuo apsisprendimo pasitikéti ir tarti ,, Taip* ateinan¢iajam. Angelo zodziuose ,,Nebijok, Marija, tu radai malong
pas Dieva ... Sventoji Dvasia nuZengs ant taves, ir Auki¢iausiojo galybé pridengs tave savo $eséliu” (Lk 1, 30;
35) ir mums skamba Geroji naujiena. Viltis dovanota, Dievas Zengia i zmogisko kiino Sventykla, kad joje
sunaikinty mirties geluoni. Siose rekolekcijose leisimés i vilties ir pasitikéjimo kelione maldoje apmastydami
Advento laiko Svento Rasto skaitinius, taip pat maldos pratyboms naudodami molj ir kitas meninés raiskos
priemones. Rekolekcijas veda s.Ligita Ryliskyte SJE ir s.Judita Stankiinaite SJE.

2015 m. sausio 9-11 d. dvasinés atgaivos savaitgalis ,, Pasakos ne tik pasakos‘

Jézus, norédamas savo amzininkams perteikti kg nors itin svarbaus daznai pasakodavo jvairias istorijas bei
sakydavo palyginimus. Metaforos, palyginimo, alegorijos kalba gerai pazistami jvairiy amziy dvasiniams
raSytojams. Tesdamos Sia tradicija, savaitgalio metu kviesime i santykio su Dievu, kitais ir savimi gilesni
atradima per pasaky vartus. Sio savaitgalio metu klausysimés pasaky, jas kursime, naudosime pasaky dramos
elementus kaip pagalba susisiekti su Dievo troSkimu mums. Rekolekcijas veda s.Ligita Ryliskyté SJE ir s.Jolita
Dudaité SJE.

2015 m. sausio 23-25 d. Dvasinés atgaivos savaitgalis ,,Ar a$ galiu pasitikéti Dievu? “

Skausmo patirtis labai daznai mus nutolina nuo tikrovés ir neleidzia pasitikéti nei savimi, nei Kitu. Jei kada
nors akis i aki susidirei su tirSt¢jancia skausmo ir praradimo tamsa ar sielvartu, kuri sukélé mylimo Zmogaus,
santykiy, sveikatos netektis, esi laukiamas(-a) $ioje programoje. ,,Niekas taip nestumia | vieniSuma, kaip
miisy paslaptys“ (Polas Turnjé). Sio savaitgalio metu surizikuosime atskleisti savo paslaptis, giliau pazvelgti



1 netekties ir sielvarto nasta ir, Jo malonés vedami, per tyla, malda, pokalbius, mokymus ir refleksija, eisime
nuo praradimo sielvarto link atradimo dziaugsmo. Programa veda s. Judita Stanktinaité SJE.

2015 m. vasario 20-22 d. rekolekcijos jaunimui “AS$ paSaukiau tave vardu, esi mano*

Siame savaitgalyje laukiame 18-30 mety jaunimo, norinéio rekolekcijomis pradéti Gavénios keliong. Jézus
kiekvieng kviecia atsiversti ir buti Jo — priimti Ji ir Jo dovanojama Karalyste. Leistis i §ia mokinystés ir
sekimo keliong — tai nuotykis, kuriam reikia drasos ir pasitik€jimo. Tai atrasti ir atnaujinti savo pasSaukima,
kuriame Dievas nori duoti aps€iai gyvenimo. Vienas dvasinis rasytojas yra pasakgs, kad mano pasaukimas
yra ten, kur mano giliausias troskimas ir Dievo giliausias troSkimas susitinka. Ten jvyksta malonés
sprogimas, kurio energija issilieja atliepu i skaudZiausias zmonijos bei visos kiirinijos dejones. Sis savaitgalis
— tai galimyb¢ pazinti savo pasaukima, isizitiréti { meilinga Jézaus zvilgsni, isiklausyti 1 Jo kvietima ir ryZztis
eiti ten, kur trokstu, galiu ir reikia. Rekolekcijas veda seserys eucharistietés ir tévai jézuitai.

2015 m. vasario 27 d. — kovo 1 d. Gavénios rekolekcijos ,,Sitas yra mano mylimasis Siinus. Jo klausykite*

Ar kada susimastéte, ka Jézui ant Taboro kalno reisSké iSgirsti Tévo balsa, dar karta patvirtinanti kriksto Jordane
metu nuskambéjusia Zinia: ,, Tu esi mano mylimasis Stinus“? Taboro kalno patirtis Jézy aplanko tuo metu, kai
mokiniai vis dar naiviai tikisi, jog Jézaus kalbos apie arté¢jancia mirti néra rimtos. Jézus tuo tarpu visa Sirdimi
klausydamas Tévo balso ir jam paklusdamas ryztingai renkasi myléti iki galo. Ka man tai reiskia? Siame
rekolekcijy savaitgalyje kviesime nusikratyti apsipratimo su Gavénios tematika dulkes ir i§ naujo atrasti save
kaip Tévo mylimuosius, kurie kvie¢iami buti viena su Jézumi Jo misijoje. Rekolekcijas veda s.Ligita Ryliskyté
SJE ir s.Judita Stankiinaité SJE.

2015 m. kovo 6-8 d. rekolekcijos intravertams ,,Dievas mane sukiiré visiSkai teisingai*

Rekolekeijy metu Jus ne itin dZiugina kvietimas garsiai dalintis savo dvasine patirtimi? NeZavi ir perkrautos
savaitgalio programos, ilgi pasisédéjimai su kitais? Ilgités tylos ir paprastai norite ramiai pabiiti dviese su
Dievu? Jei taip yra, tada Sios rekolekcijos kaip tik Jums. Ramiai jsiZilirésime { save, Dieva, ir | tai, kaip biiti su
kitais mums, intravertams, tikrai patinka. Atvirauti nereikés. Rekolekcijas veda s. Jolita Dudaité SJE.

2015 m. kovo 27-29 d. Gavénios rekolekcijos Seimoms ,,Jis apiplésé pats save*

Verby sekmadienio liturgija mus kviecia apmastyti Jézaus kancios ir mirties slépinj bei atsiverti naujai Jo
pergaléje pries mirtj gimstanciai gyvybei. Siy rekolekciju metu mokysimés, ka kasdienybéje reiskia ,,apiplésti
save‘ Jézaus pavyzdziu — taip, kad ne kartéliui ir skausmui, bet meilei ir gyvenimui tekty paskutinis zodis.
Savaitgalio metu sutuoktiniams suteiksime galimybe vél i§ naujo atrasti tylios maldos Jézaus akivaizdoje
palaima ir mokytis vienas kito meilés kalbos. Kvie¢iame atvykti su vaikais, kurie savo biidu galés dalyvauti
jiems pritaikytoje rekolekcijy programoje, kurioje numatoma 3-6, 7-11 ir 12-15 mety vaiky pogrupiai.
Mazesniy vaiky priezitira padésime pasirtipinti pagal galimybes. Rekolekcijas veda seserys eucharistietés.

2015 m. balandZio 10-12 d. dvasinés atgaivos savaitgalis ,, Apie keistas Svento Rasto vietas“

Ar tikrai turiu atsukti kita skruosta, kai mane uzgauna? Ir kod¢l turiu atiduoti savo paskutinius marskinius tam,
kuris ir taip skolos negrazina? Ar Jézus mane moko biiti visy stumdomu nevykeliu? Kaip tai suprasti?
Savaitgalj ves s. Jolita Dudaité SJE.

2015 m. geguZés 8-10 d. dvasinés atgaivos savaitgalis su menu ,Slovinu tave, nes esu nuostabiai
padarytas“ (Ps 139, 14)

Isik@inijimo slépinys, sutaikings dangy ir Zemg, miisy zmogiska prigimtj uZnesa ligi dangaus — Jézuje miisy
kiinas yra pasventinamas. Vis délto kartais nedristame melstis visu savimi, kiirybingai naudoti Dievo duotas
menines raiSkos priemones. Savaitgalio metu Dieva Slovinsime ir Jo klausysimés per mokymus, malda,

mena, judesi ir sakralinio Sokio elementus, leisdami Jam pilniau veikti ir keisti miisy gyvenimus, gydyti misy
zaizdas. Rekolekcijas ves s. Ligita Ryliskyte SJE ir s. Judita Stankiinaité SJE.



SEMINARAI

2014 m. spalio 10-12 d. seminaras ,, Palaiminti taikdariai: konflikty prevencija ir sprendimas“

Misy Siuolaikinio pasaulio konfliktai ir neramumai Saukte Saukiasi tikry taikdariy. Dauguma norime savo
gyvenimuose nesti taika, ta¢iau ne visada Zzinome, kaip tai padaryti. Sio seminaro metu démesys bus
sutelkiamas { patirtini aktyvaus klausymosi ir bendravimo biidy, padedanciy iSvengti konflikty ar juos
konstruktyviai sprgsti, mokymasi bei nesmurtinio bendravimo principus ir praktika. Seminaras skirtas jvairiu
pagalba kitiems teikian¢iy profesiju zmonéms (sielovadininkams, gydytojams, slaugytojoms, socialiniams
darbuotojams, mokytojams, kriziniy centry savanoriams...). Seminarg ves psichologe, psichoterapeute,
sielovadininky supervizoré prof. Anke Bisschops (Olandija), bus ver¢iama i§ angly kalbos.

2014 m. liepos 2-3 d. seminaras dvasiniams palydétojams ,, Keliauti giliau*
Sio dviejy dieny seminaro tikslas — padéti jau patirties turintiems dvasiniams palydétojams toliau augti savo
tarnystéje. Jame démesys bus sutelkiamas i praktiniy igtidziy, padedanciu kita palydéti giliau jo ar jos

santykyje su Dievu, lavinima. Seminara ves airiy kilmeés amerikietis, patyrgs rekolekciju vadovas, rengiantis
dvasinius vadovus jvairiose pasaulio Salyse, t. Joseph McHugh SJ. Bus verciama i§ angly kalbos.

SAVAITES REKOLEKCIJOS SU ASMENINIU PALYDEJIMU

2015 m. liepos 4-11 d. rekolekcijos su . Joseph McHugh SJ

Per rekolekcijas, kurias ves airiy kilmés amerikietis, patyres rekolekciju vadovas, rengiantis dvasinius
vadovus jvairiose pasaulio Salyse, t. Joseph McHugh SJ, { susitikimo su Dievu gelmg kviesime keliauti
ignacinio dvasingumo keliu. Siame kelyje vienas pagrindiniy ,.kelio zenkly* kvie¢ia Dieva atrasti visame,
kad galétume labiau su Juo visame vienytis. Rekolekciju metu i tyla ir malda padés jeiti kasdienés
konferencijos. Norintiems bus sudaryta galimybé turéti kasdienius asmeninius dvasinius pokalbius su
rekolekcijy vedéju (angly k.) arba seserimis eucharistietémis. Konferencijos ir pamokslai bus ver¢iami {
lietuviy kalba.

2015 m. rugpjicio 10-16 d. rekolekcijos su . Kenneth Hughes SJ

Siose rekolekcijose remsimés Sv. Ignaco palikimu, kuris pabréZia, jog pasilikdami Dievo meiléje augame
Kristaus paZinimu ir vidine laisve atsiliepti Jo troSkimams. Rekolekcijoms vadovaus tévas jézuitas Ken
Hughes (JAV). Rekolekcijuy metu bus galimybé kasdien susitikti asmeniniam dvasiniam pokalbiui su
dvasiniu(-e) palydétoju(-a). Asmeniné malda, kasdienis Eucharistijos §ventimas, t. Ken‘o homilija (bus
ver¢iama), pokalbiai su dvasiniu palydétoju, tyla padés isiklausyti, kur Dievas kalbina ir kviecia Siame
gyvenimo etape, ir apsvarstyti tai maldoje. Rekolekcijose palydeés t. Ken Hughes (mokancius angly k.) ir
seserys eucharistietés.

Rekolekcijy su asmeniniu palydéjimu metu démesys sutelkiamas | asmens Dievo patirtj esamoje tikéjimo
kelionés atkarpoje. Siy rekolekcijy metu reguliariai susitinkama su dvasiniu palydétoju perzvelgti, kas
whksta, kai asmuo bando atsiverti Dievui ir tapti jautresnis Sventosios Dvasios veikimui savo gyvenime.
Rekolektantas kvieciamas pastebéti, kaip patiria Dievq melsdamasis. Palydétojas klausosi ir duoda
pasiillymus maldai kitai dienai. Nors tokiy rekolekcijy metu visa diena gali biiti suprantama kaip malda,
dienq dazniausiai siiloma suskirstyti | tam tikrus maldos laikotarpius, dazniausiai keturis ar penkis.
Palydétojas neturi isankstiniy tiksly ir liukesciy rekolektanto maldai. Pasisekimas ar nesékmé néra
rekolekcijy Zodyno dalis, svarbiausia yra atvirumas Dievui. Dievas raso grazias melodijas ir ant kreivy
linijy! Tyla siy rekolekcijy metu yra nepaprastai svarbi. Dauguma rekolektanty, nors ir nerimauja dél jos
is pradziy, véliau labai dZiaugiasi ir atranda, kaip rekolekcijy namy tyla padeda kurti ramiq ir maldingq
nuotaikq, dienos ritmq, kviecia ir padeda uzmegzti rysij su Dievu.



NuoSirdZiai kvieciame dalyvauti miisy programose, taip pat, i§ anksto suderinus laikq, priimame grupes,
atvykstandias su savo programa ir vadovais. Jei norétuméte kviesti seseris vesti Jiisy grupei rekolekcijas,
pagal galimybes bandytume atsiliepti ir Siam poreikiui. Rekolekcijoms, susikaupimo dienoms priimame ir
pavienius Zmones.

PRAKTINE INFORMACIJA

Apgyvendinimas ir maitinimas suteikiamas vietoje, gyvenama vienvieciuose ir dvivieciuose kambariuose.

Kvie€iame finansiskai prisidéti paliekant auka pagal galimybes. Paprastai savaitgalio apgyvendinimo ir maisto
savikaing padengia 120-140 Lt auka. Taciau kaina neturéty buti klititimi dalyvauti!

Atvykstant praSome atsiveZti Sv.Rasta, uzvalkalus patalynei, apava vaiks&ioti namuose ir koply&ioje.
Smulkesn¢ informacija rasite apsilanke¢ miusy svetainéje www.sje.lt

Norédami informacijos ir registruotis kreipkités j s. Milda, tel. 8-600 56206 arba rasyKkite el. pastu
rekolekcijos@sje.lt


http://www.sje.lt/
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