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Nuodéme ir sutaikinimas: zvilgsnis j Atgailos
sakramenta naujatestamentiniy krikscioniy
bendruomeniy atgailos praktikos kontekste

Naujajame Testamente uzfiksuota pirmuyjy krikscioniy bendruomeniy atgailos praktika atspindi ankstyviausius
bandymus jgyvendinti Jézaus mokyma apie nuodéme, atsivertimg ir atleidimg. Drauge tai yra i$takos, turéjusios
jtakos vélesnei Atgailos sakramento sampratai. Cia aptinkami mokymo bei praktinio jgyvendinimo aspektai gali
praversti kaip Atgailos sakramento dabartinés praktikos vertinimo kriterijus ir paskatinti ja atsinaujinti.

The practice of penitence of the first Christian communities as fixed in the New Testament reflects the earliest at-
tempts to implement Jesus’ teachings about sin, conversion and forgiveness. At the same time, these are the sources
that inspired later concept of the sacrament of penitence. These aspects of the doctrinal and practical implementa-
tion of penitence we see here can serve us as criteria for the evaluation of today’s sacramental practice of penitence
and provide us with precious impulses for its vivification.

|vadas

Teologiniuose svarstymuose biblinis mokymas ilgg laikg naudotas kaip iskeltos tezés tei-
singumo jrodymas. Konkrecios tezés kontekste jis buvo atitinkamai interpretuojamas.'
Siais laikais Sventasis Rastas suvokiamas kaip teologijos ir praktinio veikimo norma nor-
mans, t. y. galutiné norma arba atskaitos taskas, kriterijus. I§ Sventojo Rasto i§vedamas
teologinis mokymas, pagal Sventaji Rasta jis ir vertinamas?. Tam tikra prasme tai galioja
ir Naujajame Testamente uzfiksuotai pirmyjy krikscioniy atgailos praktikai. Tai pirmie-
ji bandymai praktiskai jgyvendinti Jézaus mokyma. Jie atspindi i$takas, turéjusias jtakos
vélesnei Atgailos sakramento sampratai. Siame straipsnyje analizuojama, kaip naujates-
tamentinés bendruomenés suprato Jézaus mokyma apie nuodéme, atsivertimg ir atleidi-
ma, kaip sekeési ji jgyvendinti. Nagrinéjama, ka tai atskleidzia apie Atgailos sakramento
sampratg ir dabartine praktika. Taigi Sventajame Raste ie$koma pirmiausia ne dabartinés
Atgailos sakramento sampratos bei praktikos pagrindimo, bet paskaty, kaip buty galima
geriau suvokti atgailg ir ja atnaujinti. Daugiausia gilinamasi j tuos dalykus, kurie aktualas
$iandienei Atgailos sakramento sampratai ir praktikai, atitinkamai nuosalyje paliekami su
Krikstu ar kitais sakramentais susije dalykai.

Straipsnio tikslas yra naujatestamentiniy kriks¢ioniy bendruomeniy atgailos prak-
tikos kontekste kriti$kai iSnagrinéti atskirus Siandien vyraujancios Atgailos sakramento
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sampratos elementus ir praktikos jprocius. Taip pat siekiama iSryskinti, kokj poveikj ¢ia
iskelti dalykai gali turéti praktinei Bazny¢ios veiklai. Straipsnio uzdaviniai: 1) pri-
statyti, kaip naujatestamentinése kriksc¢ioniy bendruomenése buvo suprantamas Jézaus
mokymas apie nuodéme, atsivertimg bei atleidima; apibrézti svarbiausius mokymo jgy-
vendinimo momentus; 2) pagrindinius naujatestamentiniy bendruomeniy atgailos ele-
mentus sieti su $iandiene Atgailos sakramento samprata bei praktika; 3) atskleisti, kaip jie
gali paskatinti $iandienés Atgailos sakramento praktikos atnaujinima.

1. Jézaus mokymo apie nuodéme, atsivertima bei atleidimg jgyvendinimas nau-
jatestamentinése krikScioniy bendruomenése

Naujojo Testamento laisky literatiiroje kaip apie savaime suprantama dalyka kalbama apie
krik§¢ioniy bendruomeniy nariy nusizengimus. Tai rodo, jog gana anksti suvokta, kad ir
po Kriksto, kuris reigkia iSvadavima i§ nuodémeés valdzios, naujo gyvenimo pradzia, jy
nariai ne visuomet pajégdavo likti i§tikimi pasirinktam naujam gyvenimo keliui ir nusi-
dédavo.’ Toks poelgis jZzeidzia Dieva, nes paminama jo valia, sulauzoma istikimybé Kris-
tui ir atmetamas jo siilomas iSganymas. Taip vél atsiveriama blogio jtakai, atkrentama j
nuodémeés vergija.* Dar daugiau: krik§¢ioniy bendruomené aiskiai suvoke, jog nuodémé
sutersia bei apsunkina ne vien nusidéjusj jos narj, bet ir pacig bendruomene. Juk kalbama
ne apie kokj pasalietj, o apie Kristaus Kiino narj, Naujosios Sandoros bendrininkg. Per
nuodéme blogis apsigyvena bendruomenéje ir apsunkina jos santykj su Dievu, pazeidzia
Baznycios Sventuma.’

Tokia nuodémés samprata kaip tik ir paskatino nuostatg, jog kovoje su nuodéme daly-
vauja visi krik$¢ioniy bendruomenés nariai®. Ypac ryskas to liudijimai aptinkami apastalo
Pauliaus laiskuose: ,,Todél guoskite ir stiprinkite vieni kitus, kg jus ir darote® (1 Tes 5, 11).
»Raginame jus, broliai: jspékite nedrausminguosius, padrasinkite silpnuosius, bikite kan-
trits visiems* (1 Tes 5, 14). Sie nurodymai aiskiai kalba apie elgesj su nusidéjéliais. Jie taip
pat rodo, kokios pagalbos atsivertimo ir atgailos procese nusidéjélis gali tikétis i$ tikin-
¢iyjy bendruomeneés: gyvenancius nedorai ji ragina ir savo elgesiu skatina susimastyti ir
imti keistis. Abejojancius reikia ne kritikuoti ar barti, o padrasinti ir paskatinti. Paulius
ragina buti démesingus silpnyjy atzvilgiu, kurie dar néra paklyde broliai, bet dél tikéji-
mo silpnumo gyvena nuodémeés pavojuje. Kriksc¢ioniy bendruomené turi stengtis neduo-
ti jiems progos nusideéti, jy nepapiktinti, darydama tai, kas silpnuosius vesty j nuodéme
(1 Kor 8, 1-13; 10, 23-33; Rom 14, 13 - 15, 3). Apie panasig laikyseng kalbama ir Laiske
galatams: ,,Broliai, jei kurj Zmogy istikty nelaimé nusidéti, jis, dvasios Zmonés, pamoky-
kite tokj romiai. Bet zitirék, kad ir pats nejpultum j pagunda! Nesiokite vieni kity nastas,
ir taip jvykdysite Kristaus jstatyma“ (Gal 6, 1-2). Pavienio nario nuodémeé yra visos tikin-
¢iyjy bendruomenés nasta ir turi bati jveikta visy jos nariy pastangomis. Tokiu elgesiu
siekiama ne nubrézti skiriancia riba tarp nusidéjélio ir tikinc¢iyjy bendruomenés, o pavie-
niam nariui, kuris dél tikéjimo trakumo ar silpnumo gali nusidéti ar jau yra nuodéméje,
padéti atpazinti pavojy, atitinkamai nuodéme ir parodyti iseitj, t. y. paskatinti atsiversti.”
Naujatestamentinés kriksc¢ioniy bendruomenés buvo negausios, todél galima numanyti,
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jog turimas galvoje gyvenimo budas, tam tikra prasme kulttra, skirta kriksc¢ioniskajam
gyvenimui paremti ir lydéti atsivertimo kelyje.

Nusidéjélio atsivertimo procese apastalui Pauliui yra pazjstamas ir su Baznyc¢ios tar-
nystémis susijes veikimas. Apie tai kalbanc¢iuose tekstuose néra atskleista, kokia omenyje
turimos vietinés Baznycios struktiira ir kas jai vadovauja. Paulius tiesiog kreipiasi i visa
tikinc¢iyjy bendruomene ir nurodo atskirti (ekskomunikuoti) nusidéjélj. Ryskiausias to-
kios ekskomunikos pavyzdys atskleidziamas 1 Kor 5. Cia pasakojama apie gana sunky pa-
laidumo atvejj, kai vienas i$ kriks¢ioniy bendruomenés nariy gyvena su savo tévo Zmona
(pamote) — tai buvo draudziama tiek pagal zydy, tiek pagal romény teis¢. Apastalas ragina
tikin¢iyjy bendruomene, susirinkus draugén, Viespaties Jézaus vardu §j jos narj eksko-
munikuoti, nes jeigu nuodémingas narys pasiliks, jis kaip tas blogas raugas gali sugadinti
visg maiSyma t. y. sutersti bendruomene (1 Kor 5, 6). Taigi ekskomunika - tai tikinciyjy
bendruomenés apvalymo aktas. Kartu buvo viliamasi, jog nusidéjélis dar gali buti i§gelbé-
tas ,,Vie$paties teismo dienai” (1 Kor 5, 5). Si bausmeé kaip tik tam ir skirta, kad priversty
ji susimastyti ir paskatinty atsiversti.® Pauliui Zinoma ne tik ekskomunika, bet ir priémi-
mo atgal j tikin¢iyjy bendruomene galimybé po to, kai nustatyta bausmeé jau yra atlikta
(2 Kor 2, 5-11). Panasi mintis randama ir 2 Tes 3, 6.14-15. Reikalaujama vengti kiekvieno
brolio, kuris netvarkingai gyvena ir nusizengia mokymui, taciau jis turéty bati laikomas
ne priesu, bet broliu. Negalima liautis rtpintis broliu net kai $is atskiriamas nuo tikinciy-
jy bendruomeneés. Atskleidziamas svarbus bendruomenés vaidmuo: atskiriant nusidéjélj
batinas jos sutikimas, §is zingsnis turi parodyti jo situacijos rimtumg ir paskatinti atgailai.
Reikia pabrézti, kad ¢ia, kaip ir apskritai Pauliaus rastuose, kalbama ne tiek apie bendrus,
santykj su nusidéjéliu reguliuojancius patvarkymus, kiek su konkreciu atveju susijusius,
tikslius nurodymus, kuriy nereikéty suprasti apibendrintai.’

Liudijimas apie panasy tikin¢iyjy bendruomenés veikimg, kovojant su nuodémémis
tarp savo nariy, randamas ir Mato evangelijoje (Mt 18, 15-17). Skirtingai nei prie§ tai mi-
nétais atvejais, kur i§ esmés omenyje turimos daugiau pavienés situacijos, $i tvarka kalba
jau apie ai$kiai sureguliuota, institucionalizuotg praktika.'® Pateikiami konkretiis nurody-
mai: su nuodéme ¢ia pirmiausia kovojama broliskai jspéjant nusidéjélj prie keturiy akiy
(taip pat Kun 19, 17). Jei §i artimo meilés tarnysté neduoda rezultaty, biitina pakartoti jspé-
jima dalyvaujant liudininkams (taip pat st 19, 15). Taigi jspéjimui teikiama didelé reiksmeé.
bendruomené. Bendruomenés autoritetas nusidéjéliui turi pabrézti jo nusizengimo rimtu-
ma, drauge ir atsivertimo butinybe. Jei $is nepaklauso ir tikin¢iyjy bendruomenés - atski-
riamas nuo jos, praranda eucharisting bendryste. Nutolimas (atskyrimas) nuo bendruome-
nés reiskia ir atsitolinimg nuo Dievo, o susitaikymas su ja — sutaikinimg su Dievu."!

Taigi trejopu budu cia reiskiasi tikin¢iyjy bendruomenés riipestis ir veikimas nusi-
déjusio tikéjimo brolio ar sesers atzvilgiu. Si tvarka leidZia dalyvauti atgailos procese ir
pavieniam nariui, ir visai tikinc¢iyjy bendruomenei. Visa tai rodo, jog naujatestamenti-
nése bendruomenése egzistavo gyvenimo budas, kultara, remianti pavien;j tikintjjj tiek
praktikuojant krikscioniskajj gyvenima, tiek atsiverciant ir atgailaujant. Beje, kiek galima
spresti i§ anks¢iau nagrinéty Mato evangelijos eilu¢iy konteksto (prie§ tai pateikiamas
palyginimas apie paklydusig avj, kur pabréziamas piemens dziaugsmas suradus pakly-
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déle ir uztikrinama, kad Dievas nenori né vieno prazuties; po to Petro klausimas apie
atleidimo mastg iliustruojamas pasakojimu apie nedékinga tarng, akcentuojant, jog Dievo
atlaidumas priklauso nuo masy atlaidumo artimui), $i tvarka nukreipta batent j nusidéjeé-
lio gelbéjima, t. y. siekiama paskatinti jo atsivertimg. Atskyrimas nuo bendruomenés cia
suprastinas kaip bendram tikslui reikalingas, krastutinis zZingsnis.

Apie nuodémes tikinc¢iyjy bendruomenéje uzsimenama taip pat ir Mt 18, 18 bei
Jn 20, 21-23. Cia pasakojama visy pirma apie Jézaus mokiniams suteikta galig. Minétoje
Mato evangelijos eilutéje, pasiremiant suri$imo ir atris$imo paveikslu, taigi ir rabiniskais
posakiais, pabréZziamas mokymo ir drausminis autoritetas. Taigi kalbama apie uzdraudi-
ma ir leidimg, nurodoma taip pat i kieno nors pasmerkimga ar jo at$aukimga. Taip Petras ir
kiti Jézaus mokiniai gauna teis¢ spresti mokymo ir moralinio gyvenimo klausimus, taip
pat yra jgaliojami atskirti krik$¢ionj nuo Baznycios ir priimti jj atgal, atleisti nuodémes
ar nesuteikti atleidimo.!? Si eiluté taip pat nedviprasmiskai issako baznytinio ir dieviskojo
sprendimo tapatuma. Cia nekalbama apie dangiskajj sprendima, j kurj Bazny¢ia turéty
atsizvelgti. Pabréziama, jog Dievas pripazjsta baznytinj sprendima ir jj patvirtins laiky
pabaigoje kaip galutinj ir neatSaukiama, nes tai dvasinis sprendimas, priimtas veikiant
Sventajai Dvasiai, taigi pritariant pa¢iam Dievui. Dievo sprendimas BaZny¢ioje yra ne
»paskelbiamas®, bet jgyvendinamas. Baznyc¢ios veikimas yra dabartinis Dievo veikimas."?
Apie mokiniams suteikta galig atleisti nuodémes arba nesuteikti atleidimo dar aiSkes-
niais Zodziais kalbama Jn 20, 23. Per mokiniy veikimg toliau jgyvendinamas Jézui atéjus
prasidéjes pasaulio teismas (Jn 3, 19; 5, 27; 9, 39). Si galia susieta su Dvasios suteikimu
(Jn 20, 22), taigi i$ esmés yra Dievo dovana.!* Jézaus siuntimg nuo Tévo tesia mokiniai
per Jézaus ir Sventosios Dvasios dovanas: jie yra jtraukti j dieviskojo idganymo plano
jgyvendinima ir per nuodémiy atleidima konkreciai jvykdo Dievo i§ganinga palankuma
zmogui’. Tai, kad baZnytinés tarnystés turétojams, $alia tikinc¢iyjy bendruomeneés, pri-
klauso esmingas uzdavinys nuodémeés jveikimo procese, liudija ir pastoraciniai Naujojo
Testamento laiskai. Cia kalbama tiek apie ekskomunika (1 Tim 1, 19s), tiek apie jspéjima
(Tit 3, 10s; 1 Tim 5, 20).

Apie rapinimasi nusidéjusiu broliu uzsimenama taip pat Jok 5, 19s. Raginama neap-
leisti ty bendruomenés nariy, kurie yra pasuke neteisingu keliu, skatinama jiems padéti
ir siekti susigrazinti, t. y. kvie¢iama atsiversti bei atgailauti. Tam batinos visy bendros
pastangos. Jok 5, 16 kalbama apie butinybe i$pazinti nuodémes, melstis vieniems uz ki-
tus. Taip pat, atrodo, ligonio atliekamas nuodémiy i$pazinimas vyresniajam buvo ligoniy
patepimo (Jok 5, 14s) dalis, nors kitoje eilutéje reikalavimas iSpazinti nuodémes i$sako-
mas visiems tikinc¢iyjy bendruomenés nariams. Néra aisku, ar nuodémiy i$pazinimas ir
uztarianti malda ¢ia buvo pamaldy dalis, ar apémé daugiau pavienj dvasinj pokalbj ir
asmenine malda.'® Taigi turimas omenyje, kaip mano Joachimas Gnilka, paprotys i§pazin-
ti nuodémes, kalbant bendrg nuodémiy i$pazinima'’, arba, kaip tvirtina Franzas Josefas
Ortkemperis, tai, kg $iandien vadintume pasaulie¢iy i$pazintimi'®. Panasus reikalavimas
iSpazinti nuodémes tikéjimo broliams aptinkamas taip pat 1 Jn 1, 9. Ta¢iau nuodémes turi
i$pazinti ne visa tikin¢iyjy bendruomené, bet tik tie, kurie yra nusikalte. Kalbama ne apie
i$pazinima bendraja prasme, o apie konkrety savo nuodémiy i$pazinima.'® Toliau patei-
kiamas raginimas melstis uz nuodémeés apsunkintus Zmones (1 Jn 5, 16).
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I$ negausiy Naujojo Testamento uzuominy sunku susidaryti visuminj vaizda apie at-
gailos praktikg pirmuyjy kriks¢ioniy bendruomenése. Vis délto paminéti dalykai leidzia
suvokti pagrindinius jos bruoZus: ¢ia vyravo nuodémeés samprata su stipriu ekleziologiniu
akcentu ir iSryskinta socialine dimensija - taigi nuodémé buvo suvokiama kaip susijusi
ne vien su jg padariusiu asmeniu, bet ir su visa baznytine bendruomene bei kitais Zmoné-
mis; atgaila buvo palaikoma ir lydima visos tikin¢iyjy bendruomenés; bidinga atgailos,
kaip proceso, besireiskiancio jvairiomis formomis, samprata. Prie$ siejant $iuos bruozus
su $iandiene atgailos praktika reikia pasakyti, jog §i praktika yra glaudziai susijusi su ano
meto socialiniu bei kultariniu kontekstu ir konkre¢iy bendruomeniy struktara, tad kai
kurie ¢ia minimi dalykai pasikeitusiame kontekste negali buti perimti adekvaciai. Visgi
vyravusi bendra nuostata ir kai kurie bruozai gali praversti kaip kritiska nuoroda apie
$iandienés atgailos praktikos trakumus. Taigi ka naujatestamentiniy kriks$c¢ioniy ben-
druomeniy atgailos praktika ir jos pobudis gali atskleisti Siandienei, i$plétotai baznytinei
sakramentinei atgailai? Kas gali paskatinti jg atsinaujinti?

2. Siandiené sakramentinés atgailos samprata bei praktika Naujojo Testamento
mokymo apie atgailos jgyvendinima kontekste

2.1. Nuodémés samprata

Zvelgiant j naujatestamentiniy krik¢ioniy bendruomeniy atgailos praktika visy pirma i3-
ryskéja stipry ekleziologinj akcentg ir i§ryskintg socialinj démenj turinti nuodémés sam-
prata. Vyravo suvokimas, jog nuodémeé, kaip Dievo valios pazeidimas, apsunkina ne tik
asmeninj, bet ir visos tikin¢iyjy bendruomenés — Baznycios — santykj su Dievu. Zinoma,
kaip teisingai pazymi popiezius Jonas Paulius II posinodiniame apastaliskajame paragi-
nime Reconciliatio et paenitentia, ,nuodémeé tikraja $io Zodzio prasme visada yra asmens
aktas, nes tai — ne kokios nors grupés ar bendruomenés, bet individualaus Zzmogaus laisvés
aktas“?. Nepaisant to, nuodémé turi ir ry$ky socialinj démenj, taigi kartu yra ir socialiné
nuodémé. Minétame dokumente ji apibadinama taip:

1. Tai yra kiekvienos nuodémés pasekmé, kylanti i§ realaus ir konkretaus zmogiskojo
solidarumo. ,,Néra né vienos nuodémeés, né pacios vidujiskiausios ir slapciausios, grieztai
asmeniskos, kuri buty susijusi tiktai su tuo, kuris jg daro. Kiekviena nuodémé stipriau ar
silpniau, Zalingiau ar ne taip Zalingai veikia visg baznyting bendruomene ir visg Zzmoniy
gimine.“*!

2. Tai yra asmeniné nuodémeé, nukreipta prie§ bendrg gérj ir artima, pazeidzianti Zmo-
gaus asmens teises, pradedant teise j gyvybe, tai nuodémeé kito laisvei, artimo orumui bei
garbei, bendrajam gériui ir jo reikalavimams visoje placioje pilieciy teisiy bei pareigy sri-
tyje. Tam priklauso ir nuodémé, veiksmu ar neveiklumu padaryta politikos, ekonomikos
ir profesiniy sgjungy atstovy, kurie nesistengia i$mintingai gerinti ar pertvarkyti visuome-
nés pagal atitinkamo istorijos momento reikalavimus bei galimybes, taip pat darbuotojy,
nevykdanciy savo pareigos buti darbo vietoje ir bendradarbiauti.?2

3. Tai nuodémeé, susijusi su jvairiy zmogiskyjy bendruomeniy tarpusavio rysiais. Sie
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ry$iai ne visada dera su Dievo, norincio, kad pasaulyje tarp individy, grupiy ir tauty vy-
rauty teisingumas, laisvé ir taika, planu (socialiniy klasiy konfrontacija, paskiry valstybiy
priespriesa). Tokie reigkiniai bei situacijos beveik visada tampa anonimiski, nes jy priezas-
tys daugialypés ir ne visada jas jmanoma nustatyti. Todél ¢ia kalbant apie socialing nuo-
déme, $is posakis aiskiai vartojamas analogine reik§me. Taciau nevalia perdém nuvertinti
individo atsakomybeés, nes tai yra ir raginimas keisti netikusig situacijg.?

Socialinés nuodémeés apibrézimas skelbia, jog kiekviena nuodémé turi socialinj dé-
menj, tac¢iau tai daugiau budinga atskiroms nuodémiy grupéms (tai nusikaltimai prie$
bendrg gérj ir zmoniy bendruomeniy tarpusavio sugyvenima). Bazny¢ios istorijoje nuo-
démés socialinis pobudis ne visuomet vienodai buvo pabréziamas. Kaip pazymi Bernhar-
das Haringas, mazdaug nuo XIII $imtmecio Europoje vis labiau jsigaléjo individualizmas,
kuris i§ dalies uzkrété ir moralinio mokymo skelbimg. Pavyzdziu gali bati vadinamasis
devotio moderna ir klasikinis jo dokumentas - Tomo Kempiecio ,Kristaus sekimas“*.
Knygoje vaizduojamas pamaldusis Jézaus mokinys iesko sielos ramybés, nesijausdamas
kartu su kitais esas atsakingas uz socialinj, kultarinj, ekonominj ir politinj visuomenés
gyvenima?. Sis pokytis atitinkamai paveiké ir nuodémeés sampratg. Nuodémé vis labiau
imta suvokti kaip asmeninis nusizengimas. Nors kartais ir minimas socialinis aspektas
(pirmiausia kalbant apie nuodémes, kai késinamasi j kito nuosavybe ar teises), taciau
nuodémé beveik nesusiejama su Bazny¢ia ir visuomene kaip visuma?. Taigi naujatesta-
mentiniy krik$¢ioniy bendruomeniy atgailos praktika leidzia teigti, jog per siaura remtis
perdém individualistine samprata, kur nuodémé, kaip nusizengimas Dievo valiai, susi-
jusi tik su manimi ir Dievu. Aplinkiniai figiruoja tik kaip blogio aukos (dél nuodémeés
patyre moraliniy ar materialiniy nuostoliy), bet ne kaip tie, kuriy sugyvenimas bei rysys
su Dievu buvo sutrikdytas. I$ tiesy kiekvienas su savo nuodémémis priklausome bendrai
istorijai, nuodémés nulemtai istorijai, taip pat bendrai Zmonijos istorijai su Dievu. Tad
nuodémeé yra nukreipta ir prie§ Bazny¢ia. Ji priestarauja Baznycios pasiuntinybei, prisi-
deda prie jos moralinio lygio kritimo, lemia atsitolinimg nuo jos.?” Masy poelgiai veikia
kitus ir mes tik per rysj su kitais, kurie tiki Jézaus Kristaus atpirkimu, galime vaduotis i$
blogio gniauzty.

Kalbant apie socialing nuodémeés plotme reikia atsiriboti nuo iskreiptos socialinés
nuodémeés sampratos, kur, kaip teigiama Reconciliatio et paenitentia, socialiné nuodémé
priesprieS§inama asmeninei. Taip daugiau ar maziau sgmoningai apribojama ir beveik pa-
naikinama tai, kas asmeniska, ir atitinkamai pripazjstama tiktai socialiné kalté bei atsako-
mybé. Remiantis tokia samprata dél atliktos nuodémeés kaltintina ne tiek moraliné asmens
sgziné, kiek miglota tikrové ar bevardis kolektyvinis darinys kaip situacija, sistema, visuo-
mené, struktaros, institucija.?® Tokia tendencija buty ne maziau pavojinga Atgailos sakra-
mento praktikai negu nuodémeés socialinio démens primir§imas, nes tuomet ji faktiskai
likty be materijos. Kiekvienu atveju atsakomybé uz padaryta blogj buity suversta socialinei
aplinkai ir nelikty vietos asmeninei nuodémei. Bazny¢ia gi, kalbédama apie socialine nuo-
déme, - pabréziama minétame dokumente, — skelbia, kad socialinés nuodémés atvejai yra
daugelio asmeniniy nuodémiy vaisius, sankaupa ir santalka. Bet kurios nuodémeés situa-
cijos iStakose visuomet rasime nuodémingus zmones.?
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2.2. Mtgaila kaip baznytinis ir bendruomeninis vyksmas

Kaip nuodémeé bei kalté, taip ir atgaila turi rysky socialinj bei ekleziologinj pobiidj. Kriks-
tu buvome jjungti | Bazny¢ig - ,,slépiningg kiing*, kurio galva yra Kristus. Sio gyvo orga-
nizmo nariais isliekame net ir tuomet, kai nuodémé isoriskai nuo jo atskiria. Baznycia
aktyviai veikia taip pat ir masy sutaikinimo su Dievu vyksme. Vatikano II Susirinkimo
konstitucijos Lumen gentium antrajame skyriuje aiskiai kalbama apie tai: ,,Einantieji atgai-
los sakramento i$ Dievo gailestingumo gauna nuodémiy, kuriomis buvo jzeistas Dievas,
atleidimg ir $itaip pat susitaikina su Bazny¢ia, kurig nusidédami suzeidé ir kuri savo meile,
pavyzdziu ir maldomis stengiasi padéti jiems atsiversti.“** Per Bazny¢ios vykdoma skel-
bima bei veiklg istorijoje yra perteikiamas Jézaus raginimas atsiversti. Bazny¢ia ¢ia veikia
kaip kelias, vedantis j sutaikintg santykj tarp Dievo ir Zzmogaus bei tarp Zzmoniy tarpusavy-
je. Per ja Dievas siekia Zmonija, taip pat ir visg visata i$gananciai bei atperkanciai atkreipti
i save, pasaukti i visa apimancia ir iSliekancig bendryste. Krik$c¢ionys kaip conversi, kaip
atversti bei atpirkti turi bendradarbiauti $iame Dievo veikime pasaulyje ir dél pasaulio. Jy
gyvenimo bendrysté turi tapti sacramentum mundi, veiksmingo Zmoniy buvimo kartu ir
dél kity modelio, kuris Jézuje Kristuje turi savo pagrinda bei masta, zenklu ir jrankiu.’!
Bazny¢ioje ir per Baznycia gaunamas sakramentinis nuodémiy atleidimas ir taip jgyven-
dinamas sutaikinimas su Dievu, artimu ir savimi. Cia jgyvendintas susitaikinimas panai-
kina nuodémeés sukelty susiskaldymg, padeda kurti pasaulyje teisingumg ir taikg.*? Taigi
kalbéti apie visiskai privacig atgailg ar privacia i§pazintj néra jokio teologinio pagrindo.
Siame i$ganingame vyksme Bazny¢ia visuomet dalyvauja kaip aktyvus subjektas, dar dau-
giau, ji yra susitaikinimo vieta.*

Naujatestamentiniy tikinc¢iyjy bendruomeniy atgailos praktika persmelkta tokios sam-
pratos. Pagal ja visi nariai aktyviai jsijungia ir dalyvauja tiek skatinant nusidéjélj atsiversti,
tiek jgyvendinant atgailg. Tai vyksta jvairiai: jau pats tikinciyjy bendruomenés gyvenimo
bidas skatino ir palaiké atsivertimo dvasig; bendruomenés laikysena konkretaus nusi-
déjélio atzvilgiu padédavo suvokti situacijos rimtuma (nuodémeé atskiria nuo Dievo, tai
regimai iSreiskia atskyrimas nuo Bazny¢ios); sutaikinimo jgyvendinimas vykdavo taip pat
aktyviai dalyvaujant tiek tikinc¢iyjy bendruomenés vadovams, tiek eiliniams nariams; at-
gailos kelyje nusidéjéliui budavo padedama malda. Tokia naujatestamentiniy kriks¢ioniy
bendruomeniy atgailos praktika ir mums primena, jog atgaila ir susitaikinimas su Dievu
néra tik asmeninis dalykas, t. y. tai, kas susije su manimi ir Dievu. Nejmanoma pasiekti
susitaikinimo su Dievu nedalyvaujant Baznyciai, t. y. be tikinc¢iyjy bendruomeneés, kurioje
pasilieka ir veikia Kristus. Tai turi atspindéti ne vien teologinis mokymas ar Atgailos sa-
kramento samprata, bet ir Baznycios (kaip visumos bei atskiry tikinciyjy bendruomeniy)
praktiné veikla.

Vatikano II Susirinkimas i$saké pageidavimg: , Atgailos apeigos ir formulé tebt-
nie perziurétos, kad aiskiau iSreik$ty sakramento prigimtj ir vaisius.“** Atsiliepiant j
tai buvo reformuotos atgailos apeigos®. Naujai suformuluota i§ris$imo formulé, kur is-
ry$kinta sutaikinimo sgsaja su i§ganymo istorija ir pirmg karta Vakary BaZznycios isto-
rijoje pabréztas Baznycios vaidmuo susitaikinimo vyksme, jos tarpininkavimas (,,per
Baznycig tesuteikia tau atleidimg ir ramybe®). Be asmeninés i$pazinties (ji ir toliau lieka
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pagrindiné atgailos forma), apibréztas daugelio atgailaujanciyjy sutaikinimas per as-
menine iSpazintj bei i§riSimg ir atgailaujanciyjy sutaikinimas per bendrajj prisipazini-
ma ir i$ri$ima (pastaroji forma leidziama tik aiskiai nusakytais, vyskupy konferencijos
numatytais atvejais, dazniausiai kai gresia rimtas pavojus ar néra galimybés isklausyti
asmenine iSpazintj). Taip pat rekomenduojama keletg karty per metus pravesti atgailos
pamaldas, kurios néra tiesiogiai siejamos su nuodémiy atleidimu ir turi Zadinti sgzi-
nés jautruma, skatinti atsivertima. Taigi $alia iSpazinties yra numatytos net dvi atgailos
formos, skatinancios tikinc¢iyjy bendruomene aktyviai dalyvauti. Jos padeda isryskinti
tiek nuodémés, tiek susitaikinimo baznytinj bei socialinj pobudj, parodo, kad Bazny¢iai
priklauso ne tik Sventieji, bet ir nusidéjéliai, kurie susirinke draugén patiria susitaiki-
nimg su Dievu, artimu ir savimi. Zinoma, minéti dalykai galioja daugiau liturginiam
$ventimui. Naujatestamentinése tikin¢iyjy bendruomenése tai apémé ir kasdieniame
gyvenime besireiskiancig kultira.

2.3. Atgaila kaip procesas, besireiSkiantis jvairiomis formomis

Naujatestamentinése kriks¢ioniy bendruomenése atgaila buvo suprantama kaip testinis
jvykis — procesas. Tai liudija tiek apastalo Pauliaus lai$kuose minimas elgesys su nusidé-
jéliais, tiek daugiapakopés atgailos atvejai. Nusikaltusiam bendruomenés nariui i$ pra-
dziy siekiama padéti susivokti, kokioje situacijoje per nuodéme jis yra atsidares, véliau
pagelbstima atsivertimo ir susitaikinimo kelyje. Abu $iuos aspektus apima atgailos sgvo-
ka. Herbertas Vorgrimleris ja nusako taip: ,,Specifine kriks¢ioniska prasme [atgaila] Zymi
teisingg, Dievo zmogui dovanotg nuostatg ir elgseng nuodémés atzvilgiu; ji apima du
skirtingus judesius: nusigrezimg nuo nuodémeés (nuo savo nuodémiy ir nuodémeés aps-
kritai) ir veikly atsigrezimg j tai, ko nori Dievas. Atgaila yra Dievo dovana ir atleidimo,
kurio negalima pelnyti Zmogaus darbais, salyga.“*® ApibréZime minimas dvejopas judesys,
inicijuojamas, kai nusidéjélis Jézuje Kristuje, Sventojoje Dvasioje atpazjsta ir priima su-
taikinantj Dievo paZzada. Per s3saja su pirma einandia i§ganinga patirtimi jvyksta naujas
gyvenimo bei mastymo orientavimas, kai kei¢iamas gyvenimas ir ligsiolinés vertybinés
nuostatos atitinkamai naujai orientuojamos pagal tikéjima*’. Tad atgaila yra ne taskinis
jvykis, o procesas. Tiksliau sakant, kelias, kurio kulminacija yra Atgailos sakramentas arba
sakramentinis sutaikinimas. Taigi yra zingsniai, vedantys prie atgailos kulminacijos (pa-
galba atpazjstant nuodéme, skatinimas atsiversti), ir zingsniai, padedantys po to gyventi
atsivertimu. Naujatestamentiniy krik§¢ioniy bendruomeniy atgailos praktika, kur ripes-
tis nusidéjéliu apima parama tiek pries, tiek po jvykusio susitaikinimo, ir mums yra Zinia,
kad Atgailos sakramento pastoracija bei praktika negali apsiriboti vien tik i§pazintimi, t. y.
sutaikinimo su Dievu vyksmo kulminacija. Ne maziau svarbiis zingsniai, vedantys prie
jos. Tai gali buti tiek pastangos formuoti sazing, ugdyti jautruma nuodémei, tiek Dievo
pazado atleisti nuodémes ir kvietimo atsiversti skelbimas (pavyzdziui, katechezé, pamoks-
lai, rekolekcijos, paskaitos). Aktyvi parama reikalinga ir po to. Butina palaikyti atsiverti-
mo dvasig, pagelbéti, kad rutina ir iSkylantys sunkumai neuzgesinty pasiryzimo gyventi
pasitikint Dievo valia. Ko gero, veiksmingiausia tokios paramos forma $iame etape yra
dvasinis vadovavimas.

Atgailos kaip proceso arba kelio samprata leidzia jvertinti sutaikinandig tarnyste kaip
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esminj Baznycios pasiuntinybés démenj®, besireiskiantj jvairiomis formomis. Apie tai
kalbama ir Atgailos apeigyno jvadinéje dalyje: ,Dievo tauta nuolat ir jvairiais budais at-
gailauja ir atgailg nuolat tobulina.“* Taigi kai kalbama apie nuodémiy atleidimg bei at-
tiesy Baznycios sutaikinantis veikimas pasireiskia ir per kitus liturginius bei neliturginius
veiksmus. Kaip nurodyta anksciau cituotame Atgailos apeigyno jvade, tai vyksta, kai savo
kantrybe vienijamasi su Kristaus kentéjimais, vykdomi gailestingumo ir meilés darbai,
vis labiau ir labiau gyvenama pagal Kristaus Evangelija, kai tikintieji atgailos apeigose
pripaZjsta nusidéje ir praso Dieva bei artimg atleidimo, kai klausosi skelbiamo Dievo
zodzio, kai meldziasi ir dalyvauja Eucharistijoje.** Viso to neturétume suprasti kaip kon-
kurencijos Atgailos sakramentui. Liturginis susitaikinimo §ventimas, kaip taikliai pastebi
Franzas Josefas Nocke’as, gyvena i§ kasdienés tikinc¢iyjy bendruomenés susitaikinimo
praktikos (priesingu atveju ji likty be turinio), o kasdienis susitaikinimas per liturginius
zenklus jgauna religinj lygmenj (taip parodoma, kad ¢ia veikia Dievas)*!. Kitaip sakant,
kasdieniai liturginiai bei neliturginiai atgailos ir susitaikinimo aktai jveda j liturginj At-
gailos sakramento $ventima, paruosia jam kelig, jau kasdienybéje leidzia pajausti atlei-
dziantj Dievo veikimg, ragina juo pasitikéti, skatina atsiversti ir palydi kovoje su nuodé-
me ir jos pasekmémis. Kaip minéta $io straipsnio pirmojoje dalyje, naujatestamentinése
kriks§¢ioniy bendruomenése atgailos praktika kaip tik ir pasizymeéjo liturginiy ir nelitur-
giniy atgailos akty jvairove. To nereikéty suprasti tik kaip naujy bady, skirty sutaikini-
mo tarnystei jgyvendinti, paieskos. Daug daugiau, tai iSreiskia siekj, jog $i tarnysté baty
pagrista kasdiene tikinciyjy asmeninio ir bendruomeninio gyvenimo praktika. Netekusi
iSorinés paramos sakramentiné atgailos praktika gali virsti formaliu apeigos — asmeninés
iSpazinties atlikimu, mazai susijusiu su konkrec¢iu gyvenimu. Ir Siandien, kaip raso zino-
mas Atgailos sakramento pastoracijos tyrinétojas Konradas Baumgartneris, iSpazinciai
reikia socialinés aplinkos (tévy ir $eimos, draugy, gyvenimo partneriy ir gupiy) para-
mos, paruosimo ir praktikos. Nors i§pazintis yra asmeninis-egzistencinis vyksmas, be
tokios pagalbos pavienis asmuo ilgai negali iSsiversti. Be socialinés paramos jis anksciau
ar véliau liausis praktikaves atgailg.*? Taigi vaisingai atgailos praktikai yra svarbu, kad ti-
kin¢iyjy bendruomenéje bei artimiausioje aplinkoje biity sukurta jai palanki atmosfera.
Tokig aplinkg ypac kuria neliturginiai atgailos aktai (kasdiené atleidimo praktika, malda
uz nusidéjélius, sazinés saskaitos reguliarus praktikavimas ir nuolatinés pastangos keisti
gyvenima). Svarbus ir liturginiai atgailos aktai (atgailos pamaldos, su atgaila susijusios
Misiy dalys ir pan.). Jie skatina nepasiduoti nevil¢iai, ugdo pasitikéjima Dievo gailestin-
gumu, kviecia gyventi atsivertimu.

ISvados

1. Naujatestamentinése kriksc¢ioniy bendruomenése vyravo nuodémés samprata, turin-
ti aisky ekleziologinj akcentg ir i§ryskintg socialine dimensijg. Tai turi biti suprantama
kaip priminimas, jog atgailos jgyvendinimo praktikoje yra per siaura remtis perdém in-
dividualistine nuodémés samprata, nes taip prazidrimos nuodémés tikrosios pasekmés,
t. v. kad nuodémé pazeidzia Baznycios $ventumg, apsunkina jos rysj su Dievu, paveikia
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visuomenés gyvenimg. Zinoma, pavojingas biity ir per platus socialinés nuodémés api-
brézimas ar jos prie$priesinimas asmeninei nuodémei. Tokiu atveju nuodémés sampratoje
bty nepakankamai atsizvelgta j asmeninio apsisprendimo aspekta, o pati nuodémeé virsty
susiklosciusiy aplinkybiy i§dava.

2. Atgaila turi rys$ky ekleziologinj pobidj, nes Bazny¢ioje vyksta tiek atsivertimo skel-
bimas, tiek sutaikinimas su Dievu, artimu ir savimi. Naujatestamentiniy krik§¢ioniy ben-
druomeniy atgailos praktika rodo, jog reikia nepaliaujamai ieskoti budy, kaip jgyvendinti
atgailg konkretaus laikmecio sociokultiirinéje aplinkoje. Po Vatikano II Susirinkimo siek-
ta j tai atsizvelgti tiek plétojant Atgailos sakramento samprata, tiek atnaujinant liturginj
$ventima. Atsivertima bei atgailg skatinancios bei palaikancios kultiiros sukiirimas tikin-
¢iyjy bendruomenése iki $iol neretai islieka nejgyvendintu siekiu, atitinkamai tikin¢iyjy
savimonéje iki $iol vyrauja perdém individualistiné atgailos samprata.

3. Kalbant apie atgailos praktika, negalima apsiriboti vien ipazintimi. Atgaila yra ne
taskinis jvykis, o procesas. Kaip rodo naujatestamentiniy kriks¢ioniy bendruomeniy at-
gailos praktika, butini zingsniai, kurie vesty j atgailg ir lydéty po jos. Tai reiskiasi liturgi-
niy bei neliturginiy atgailos akty jvairove Bazny¢ios ir atskiry tikinc¢iyjy gyvenime. Atgai-
los aktai paruosia, jveda ir uztvirtina liturginj susitaikinimo su Dievu §ventimg. Nuo jy
priklauso ir Atgailos sakramento praktikos gyvybingumas.
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SIN AND RECONCILIATION. A GLANCE AT THE SACRAMENT OF RECONCILIATION IN
THE CONTEXT OF PENITENCE PRACTICE IN NEOTESTAMENTAL COMMUNITIES

Summary

The practice of penitence of the first Christian communities as fixed in the New Testament reflects the earliest
attempts to implement Jesus’ teachings about sin, conversion and forgiveness. At the same time, these are the
sources that inspired later concept of the sacrament of penitence. These aspects of the doctrinal and practical
implementation of penitence we see here can serve us as criteria for the evaluation of today’s sacramental prac-
tice of penitence and provide us with precious impulses for its vivification.

The practice of penitence of the neotestamental Christian communities shows the following characteris-
tics: an understanding of sin with strong ecclesiological accents and an explicit social dimension was predo-
minant; the penitence [of the individual] was upheld and accompanied by the whole community of believers,
represented by the elders, who showed by their attitude and actions towards a sinner both the consequences of
sin (excommunication, i. e. separation from the Church, in which Christ is present and acting) and exhorted
them in various manners, keeping the way of repentance open (fraternal exhortation, encouragement, prayer;
forgiveness); at this stage, the understanding of penitence as a process in a multitude of forms is typical. Of
course, the practice of penitence is tightly linked to the socio-cultural context of this time and the specific
structure of different parishes. Thus, what we have just mentioned cannot simply be transposed as they are.
But the predominant common order and many characteristics could serve us as critical pointers revealing the
weaknesses of current practice.

In Church history, the social dimension of sin hasn’t always been adequately stressed. From about the
13t century, individualism developed more and more in Europe, contaminating also parts of moral doctrine.
People started viewing sin more and more as a solely private offence, bearing sometimes a social aspect — as for
example offences against property or rights of others, but nearly without impact on the Church or society as a
whole. At this level, the penitence practice of neotestamental communities turns our attention to the fact, that
it would be unduly restrictive to stick only to an individualistic understanding, considering sin as an offense
against the will of God that would concern only me and God alone. As a matter of fact, our actions always have
an effect on others and so we can only be freed of this in communion with those believing in the salvation
obtained by Jesus Christ. Of course, as the apostolic exhortation Reconciliatio et Paenitentia states with good
reason, it would be not less prejudicial for the practice of the sacrament of penitence, to oppose social offenses
to individual ones or to overstress the social dimension of sin.

Not only sin, also penitence possesses a genuine social and ecclesiological character. So the Church is
actively participating and simultaneously realizes the reconciliation process: the Church relays Jesus’ call to
conversion, by her reconciliation with God, the neighbour and oneself. Thus speaking about strictly individual
penitence or private confession has no real theological foundation. The Church is always actively participa-
ting in this reconciliation process; even more: she is the place of reconciliation. This accent shouldn’t only be
visible on the theoretical level, but also in Church practice. The renewed Roman ritual for penance took this
into account in the liturgical celebration of reconciliation (the new formula of absolution stresses the role of
the Church in the process of forgiving and the service of penitence; and reconciliation stresses the communal
aspect of penitence). The effort of transposing this to the level of everyday life in the specific parishes of the
believers, i. e. developing a culture of conversion and penitence, is still a task to realize.

In a way, penitence isn't a sporadic event, but a process — more precisely: a path. It includes the following
dynamics: to turn away from sin (one’s sins and sin in general) and to turn actively towards what God wants.
The sacrament of penitence, or sacramental reconciliation as the summit is central. That's why there are steps
leading to this summit, especially supporting in discerning sin and the motivation for conversion, as well as
steps helping, later on, to live continual conversion. The practice of penitence in the neotestamental Christian
communities, where the solicitude for the sinner grants help before, as well as after the realized reconciliation,
is also recalling us that the pastoral of penitence can’t be restricted to confession as summit of the process of
reconciliation with God. The comprehension of penitence as a process or path shows the ministry of reconci-
liation as a genuine mission of the Church, expressed in various forms. The sacrament of penitence as summit
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of this process is surrounded by a series of liturgical and non-liturgical penitence rites. They introduce a person
into the process of reconciliation giving him sense. The practice of penitence of the neotestamental Chris-
tian communities is characterized by a genuine variety of liturgical and non-liturgical rites. The goal was to
strengthen this important ministry as the believers’ private and common practice in daily life. Because without
external help, the sacramental practice of penitence can pervert to a merely formal rite — the accomplishing of
a private confession that has little influence on real life.
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